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Ski de randonnée Chamonix Zermatt

Voici le célèbre raid ski qui relie Chamonix et Zermatt ! Appelé aussi la Haute Route ce raid est
incontournable pour les amoureux du ski de randonnée. La traversée se fait toujours en altitude
sur de grands glaciers. La vue est spectaculaire ! Les grands sommets des Alpes en vue
panoramique comme le Mont Blanc, le Grand Combin et, bien sûr, le Cervin. Les refuges sont
confortables et permettent un repos bien mérité après une belle de journée de ski de
randonnée.

Dates
 

Programme

J1 : Chamonix ? Refuge d'Argentière
Rendez-vous à 9h à Chamonix pour faire connaissance et vérifier le matériel. Aprés une belle
descente de l’Aiguille des Grands Montets, et des exercices ARVA, nous montons au refuge
d'Argentière ( 2771m ) où nous passons la nuit. En route pour Zermatt..

Dénivelé positif : + 200m – Dénivelé négatif : -1000m

J2 : Refuge d'Argentière ? Cabane de Mont Fort

Très tôt le matin, nous montons au col du Chardonnet (3325 m), avant de descendre sur le
glacier de Saleina. De là, il faut remonter à la fenêtre de Saleina. Puis, après une descente sur
le glacier de Trient, nous passons la fenêtre des Chamois (2985m). De là, nous descendons le
val d’Arpette en passant par le col des Ecandies, afin de rejoindre 1300 m plus bas Champex.
Liaison en taxi Champex-Verbier, dont les remontées mécaniques nous mènent au sommet du
Mont Fort. Une descente nous mène à la cabane de Mont Fort (2457m).

Dénivelé positif : + 1200m – Dénivelé négatif : -2000m

J3 : Cabane de Mont Fort ? Cabane des Dix
De Mont-Fort 2457m, col de la Chaux 2940m, col de Momin, nous montons au sommet de
Rosablanche (3336 m) (facultatif). Puis, par une belle petite descente, nous gagnerons le bord
du lac des Dix. Le pas du Chat franchit, le refuge est à portée de main.

Dénivelé positif : + 1300m – Dénivelé négatif : -1000m

J4 : Cabane des Dix ? Cabane des Vignettes
C’est une étape phare qui s’offre à nous ce matin : l’ascension du célèbre Pigne d’Arolla (3730
m) par le mur de la Serpentine. Puis une très belle descente nous mène aux Vignettes (3160
m), véritable nid d’aigle au cœur de ces montagnes.

Dénivelé positif : + 950m – Dénivelé négatif : -640m

J5 : Cabane des Vignettes ? Cabane de Bertol
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Départ matinal pour le col de l’Evèque, descente après quoi il faut monter à Bertol (3311 m). Ce
promontoire offre un panorama de Haute Montagne exceptionnel grâce à la présence des
géants que sont la Dent Blanche, la Dent d’Hérens et le fameux Cervin.

Dénivelé positif : + 1300m – Dénivelé négatif : -1100m

J6 : Cabane Bertol ? Zermatt
Le beau sommet de la tête Blanche (3724 m), nous tend les bras ce matin ; il offre une vue
imprenable sur la vallée de Zermatt. La fabuleuse descente du glacier de Stockï nous amène
directement au but de notre aventure. Il ne nous reste plus qu’à rejoindre Chamonix en fin de
journée, des images plein la tête et la tête encore là haut … Ainsi se conclut cette Haute Route
Chamonix Zermatt.

Dénivelé positif : + 550m – Dénivelé négatif : -2100m

N.B. : le déroulement du programme peut-être modifié en fonction des conditions
météorologiques ou du groupe

Tarif
980 euros par personne.

Votre budget

Le prix comprend

● L'hébergement en refuge en pension complète
● L'encadrement un guide de haute montagne
● Les remontées mécaniques et les transports au cours de la randonnée.

Le prix ne comprend pas

● L'acheminement au lieu de rendez-vous et depuis le lieu de séparation
● Le retour en taxi de Zermatt à Chamonix
● Les assurances : annulation et assistance
● L'accès en véhicule jusqu'au départ des parcours
● Les boissons et les dépenses personnelles
● D'une façon générale, tout ce qui n'est pas indiqué dans la rubrique précédente

Votre équipement

Matériel fourni

● Baudrier
● DVA (détecteur de victime d'avalanche), pelle et sonde

Équipement spécifique à prévoir



MERCANTOUR ROYA AVENTURES – 6 bis, rue Sébastien Grandis – 06430 TENDE – 04 93 04 67 88 –
infos@mercantour-roya.com Association de tourisme immatriculée APRIAM n° IM73100023 - Alpespace 73800 FRANCIN -

Garantie financière : GROUPAMA police 4000713451 / 0 – 93199 Noisy le Grand - RCP : MMA IARD 14, bd M&A OYON 72 LE
MANS

● Sac à dos de 30 litres minimum
● Matériel de ski complet : skis, chaussures, peaux, couteaux
● Vêtements adaptés au ski de randonnée
● Protection solaire
● Crampons, piolet léger (prêt possible, nous consulter)

Couchage

● Un drap, type drap sac
● Serviette de toilette
● Petite pharmacie

Difficulté Confirmé
Pré-requisA partir de 14 ans, accessible à toute personne en bonne santé et en forme physiquementNiveau
physiqueEtre en bonne santé et entraîné physiquement. Se déroule en altitude et sur glacier.Niveau techniqueBon
niveau à ski dans toutes neiges. Expérience des techniques d'alpinisme. Partie en crampons possibles. Rappels
 

Assurance
Nous ne saurions nous substituer à la responsabilité civile de chacun. Il est indispensable de
posséder une assurance en responsabilité civile et une assurance couvrant les risques de
rapatriement et secours. Etre couvert par une assurance annulation est fortement recommandé.
Nous pouvons vous proposer de souscrire aux assurances de votre choix auprès d'Europe
Assistance. Veuillez bien lire attentivement les livrets assurances en téléchargement ci-dessus
pour connaître les conditions. Si vous souhaiter pas souscrire à notre assurance assistance
rapatriement, vous devez nous communiquez les coordonnées de votre propre assurance
(non ; n° de contact et téléphone d’appel 24h/24h).


